
AI活用ビジネスツール、Photoshopによる画像編集、そして動画編集スキルを習得し、現代のデジタル社
会における即戦力として活躍できる実践的なスキルを身につけます。訓練は、基本的な操作から始まり、応
用的なテクニックや業務に直結した活用事例までを網羅。未経験者でも安心して学べるカリキュラムで構
成されています。（カリキュラムは、裏面参照）

原則として居住地を管轄する公共職業安
定所で職業相談の上、入校願書※（写真
貼付）に必要事項を記入し、公共職業安
定所へご応募ください。

AIツール、Photoshop、動画
編集を学び、仕事で活かせる
実践的なスキルが身につく。

デザインやマーケティング、
事務職など、多様な仕事に
対応できるスキルを習得。

基礎から応用まで学べるカ
リキュラムで、初心者でも無
理なく習得できる。

未来の仕事をつかむ！

「デジタルスキル」
を

武器にしよう!!

訓練期間
令和7年

9月11日
令和8年

1月9日
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役に立つ
就職先の
職務事例

・AIツールを活用した業務効率化スキルの習得
・Photoshopを使った画像編集とデザイン制作技術の習得
・任意受験資格としてPhotoshopクリエイター能力認定試験を目指せる
  ※ Photoshopクリエイター能力認定試験スタンダード

・動画編集スキルを活かしたコンテンツ制作力の習得
・デジタルスキルを実務に応用する実践力の向上
・就職活動・転職活動に向けたキャリア形成の支援の実施

0 1 オリエンテーション
02 情報ﾘﾃﾗｼｰ、AI活用基礎
03 就職支援

学習内容の展望、PC設定等準備

情報ﾘﾃﾗｼｰ、生成AI概論、諸注意

キャリアコンサルタントによる就職支援

４時間

６時間

18時間

0 1 word,excel（文書作成、表計算）
02 excel VBA
03 pythonを使った自動化
04 Photoshop基本操作

05 実践制作・動画編集

各種機能の理解・活用演習

VBAの基本的な書き方・活用演習

Pythonの基本的な書き方・活用演習

Photoshopの基本操作を実践的に学習
クライアントをイメージした実践制作

Filmoraを使用した動画編集技術の学習

42時間

54時間

96時間

60時間
36時間

112時間

選考場所／じばさんTAJIMA 2F 〒668-0041 兵庫県豊岡市大磯町１-７９
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